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Protecco

Utilizacdo obrigatéria
de equipamento de proteccédo
e seguranca individual.
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Boas Praticas

No local da obra
e zonas envolventes
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Parqueamento

Ndo perturbar a circulacéo normal
de veiculos e pedes na via publica.

Estacionar apenas em dreas
atribuidas para parqueamento;

Néo utilizar trilhos ou entradas;

Organizar o estacionamento
apenas nas imediacdes da obra;

Ndo estacionar no parqueamento
do local da obra apés o horario de
trabalho;

Respeitar as boas praticas de
transporte de residuos, limpeza e
regras de trénsito na via publica.

Ruido

Minimizar a emissdo de ruido

nas zonas de trabalho e vizinhanca.

E proibido exercer actividades
ruidosa aos sabados, domingos,
feriados e nos dias Uteis, entre as
20 horas e as 8 horas;

E necessdrio pedir autorizacéo as
autoridades, para emisséo de ruido
fora do hordrio permitido;

Actividades muito ruidosas devem
ser realizadas apés as 9h30;

Trabalhos com autorizacéo a se
realizarem aos sdbados, apenas
podem ser realizados entre as 9:30
horas e as 13 horas.
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Ambiente

Arrumacao e limpeza dos espacos

dentro e fora do local da obra.

Proteger as zonas de trabalho com
vedacdo e com sinalizagdo de aviso
no local;

Respeitar as regras de protecéo e
segurancga do trabalho e do
ambiente;

Descartar o lixo separando os
residuos reciclaveis dos residuos
ndo reciclaveis;

Recolher o lixo e material disperso
dentro e nas imediagdes da obra
(mesmo aquele despejado por
outros) e colocd-lo nos locais
proprios.




